Zona Norte  Este es un medio para gue
construyamaos juntos un

sistema de gestidn territorial
en salud basado en la
comunidad, para el bienestar

de todos los habitantes de la
ciudad de Medellin.

Gestion Territorial de Salud basado en la Comunidad

5i tienes dudas o confribuciones al bolefin de tv zona, escribenos
al comeo: comunicacionesgestionterritorialBudea.edu.co
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para encontrar soluciones a sus
necesidades en salud

Las necesidades en salud
priorizadas por cada una de las
comunas articuladas al proceso de
Gestion Territorial de Salud basado
en la comunidad, requieren ser
apropiadas y abordadas desde un
trabajo comunitario mancomunado y
comprometido, en busqueda de
estrategias que contribuyan a su

solucion.

Es por este motivo que los diferentes

equipos por comuna se encuentran
recorriendo sus barrios identificando
potencialidades en personas,
organizaciones sociales,

comunitarias e institucionales que

trabajen en favor de la salud. En
estas instancias buscan apoyarse
para construir proyectos y
soluciones concertadas que
permitan abordar directamente las
problematicas de urgente atencion
que actualmente afectan la salud y
el bienestar de los habitantes de
estos sectores de la ciudad.

Estas alianzas, que a largo plazo
podran convertirse en redes de
trabajo, son una oportunidad para
involucrar 'y empoderar a la
comunidad en la gestion
participativa de la salud de sus
territorios.



En Aranjuez se sensibilizan con el
manejo responsable de residuos solidos

psicoactivas, tematica

priorizada

como su mayor necesidad en salud,
en Aranjuez el segundo tema de
maxima preocupacion es el
inadecuado manejo que los
habitantes hacen de los residuos

solidos.

Por eso, durante los primeros dias
de marzo, a través de la Secretaria
de Medio Ambiente de la Alcaldia de
Medellin y con amplia participacién
de la comunidad, se realizaron ferias
ambientales y convites de
recuperaciéon de puntos criticos en
varios barrios de la comuna.
En estas tomas
educativas ambientales se hizo

limpieza comunitaria de los espacios

comunidad sobre la importancia de

realizar, desde los hogares 'y
negocios, un mejor manejo de los
residuos que generan: separando,
reciclando y entregando al carro
recolector y a los recuperadores de
la zona, en los dias y horarios
habilitados.
Pequenas  acciones de gestién
individual y colectiva en favor de la
salud, que no solo mejoran Ia
convivencia entre vecinos, sino que
aportan al cuidado de la salud
ambiental de todos los habitantes de

Aranjuez.



En la comuna | se proyecta una
apuesta novedosa en los
procesos formativos para la

gestion comunitaria de la salud p
en Medellin

Los habitantes de la comuna 1,
Popular, que ya tienen un
acumulado en procesos formativos
para la gestion de la salud, desde el
Plan Comunal de Salud, tendran la
oportunidad de  potenciar  sus
capacidades y hacerlas cada vez
mas practicas con el diplomado en
Diseno de proyectos con

participacion comunitaria.

El diplomado se desarrollarda a
través del uso de dos estrategias
didacticas simultdneas: una de ellas
se plantea como todo un reto y una
contribucién a la busqueda de
maneras efectivas para la
construccion del conocimiento en
materia de gestion de salud, y es
que la mitad del diplomado se
realizara de manera virtual a través

de la herramienta Moodle, disponible



en la pagina de la Facultad Nacional
de Salud Publica; la otra estrategia
serd la entrega de un trabajo final
que permitird dar cuenta de la
gestion de una iniciativa en salud en

el orden local. (Verlaruta).

El dia de la induccion conversamos

con algunas de las participantes y
nos compartieron sus expectativas
sobre esta nueva posibilidad de
hacer una parte virtual, un reto para
una comunidad donde se dan pasos
importantes para el manejo de
herramientas virtuales.

Maria Yolima Miranda

una mujer con vocacion hacia
el trabajo comunitario en



Maria Yolima Miranda Carmona, una
mujer como tantas en esta ciudad
con una  historia de resiliencia
invaluable, que ha encontrado en el
trabajo comunitario su vocacion para
aportar al buen vivir colectivo de la
Comuna 3, Manrique. Nacida en
Uramita, Antioquia, de ascendencia
indigena y orgullosamente
campesina, fue victima de
desplazamiento con su familia
cuando tenia cinco afos a causa del

conflicto armado.

Desde que se gradud de bachillerato
en 1998
formativo donde se

comenzd otro proceso
preparé en
diversos campos del saber, hasta el
punto de realizar la Tecnologia en
Gestion Ambiental del SENA, que le
posibilitd realizar sus practicas en
empresas como Argos. Sus estudios
la llevaron a interesarse por
escenarios de liderazgo en donde
pudo desarrollar su vocacién de
servir en temas ambientales, es asi
como llega a la Junta de Accién
Comunal del barrio Las Granjas,
Probien, y a participar de la Mesa
ambiental de Manrique. Ha trabajado

como promotora y dinamizadora de
educacion ambiental para
Corantioquia vy proyectos de
Planeacién Local y Presupuesto

Participativo.

En el 2017 comenzé a hacer parte
de un proceso, donde a partir de un
diplomado de mujeres y paz, de la
Secretaria de Mujeres de la Alcaldia
de Medellin,
multiplicadora en

ejerce como
derechos
humanos, equidad de género vy
participacion social y politica, con el
grupo ‘Las semilleras’.
Actualmente, se destaca como
representante por el sector ecolégico

en el Consejo Comunal de
Planeacién, y paralelamente a estos
ultimos procesos empieza a integrar
el equipo de comunas en nuestro
proyecto Gestion Territorial de Salud
basada en la Comunidad, donde se
afianza y fortalece su esfuerzo como
lideresa para el bienestar de la
comuna 3, Manrique, en temas de
determinantes sociales de la salud:
ambiente, género, salud mental y

cultura.

Maria Yolima es una mujer integra,
que entre sus gustos personales
tiene el de la danza, y que cuenta
con una trayectoria valiosa
merecedora de reconocimiento, por
toda su entrega al trabajo de la
construccion colectiva del buen vivir

para su comunidad.



Salud al Barrio
Cuenta con vos Emisora Cultural UdeA

Todos IOSJUQVGS
11:00 9-M

iLa cita es en tu casa, en tu barrio o tu oficinal Sintonizanos en la Emisora
Cultural de la Universidad de Antioquia 1.410 AM para Medellin y FM para las
regiones, los jueves a las 11:00 de la manana.

En el préximo programa, el dia 22 de marzo, conversaremos sobre salud
ambiental con énfasis en el acceso al agua potable como derecho fundamental
para la vida y la salud, desde la experiencia comunitaria del barrio La Honda,
en la comuna 3, Manrique.

Puedes comunicarte con nosotros a la cuenta de correo:
comunicacionesgestionterritori al@udea.edu.co

Secretaria de Salud de Medellin

Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos



